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Kdo |sme

Jsme krestanskd organizace a nase prdce je zalozena na biblickych principech.

Nejsme registrovanou socidlni sluzbou.

Nasi Cinnosti je poskytovani aktivit ve sféfe prevence, nasledné péce a duchovniho
poradenstvi v oblasti zdvislosti a spoluzdvislosti. Provozovani zafizeni a programu
Zzejména Vv oblasti zavislosti - kontaktni centrum, naslednd pécCe pro osoby opoustéjici
léCebny program. Poradenstvi v oblasti bydleni, dluhu, vzdéldvacich kurzu, zaméstndani
apod. Poradani predndsek, biblickych a evangelizacnich setkani.

Nasi zakladatelé - Slezskd cirkev evangelickd augsburského vyzndani, Farni sbor Slezské
cirkve evangelické a. v. v Trinci, Kfestanské spoleCenstvi, z.s.

Kontakt

sidlo: Frydecka 136, 739 61 Trinec www.sancepodanaruka.cz
iInfo@sancepodanaruka.cz facebook.com/sancepodanaruka
telefon: +420 730 188 791 instagram.com/sancepodanaruka

helplinka: +420 608 613 411

IC0:06480357 DIC: CZ06480357 Gislo Gétu; 2501321530/2010 (FIO Banka)



Slovo Uvodem

Kdyz mi byly otevieny dvefe do sluzby prdce se zavislymi, vedle svych povinnosti
v cirkvi, senioratu a tfineckém sboru jsem prijal vyzvu vstoupit i do této oblasti. Snazi
jsem se temto lidem porozumeét, coz nebylo jednoduché. Porozumeéni jsem ziskava
skrze rozhovory, jejich chovani a hlavné skrze Bozi slovo: ,Co se Clovéka zmocni, tim
byva zotroéen” (2P 2,19).

Nékteri z nich jednaji jako lidé za MojZzise na pousti a boji se, aby po nich Buh nechté
néco pfimo. Casto jen hledaji pomoc, aby zlepsili své okolnosti, ale pak se vrace;ji
ke svym zdlibdm. Nékteri vdak skuteCné poznali hloubku svych hfichu, Cinili pokdni
a odevzdali se Kristu, byli omilostnéni a promeneéni. Diky darované vife a Iasce se stali
svetlem pro ostatni. Pravost jejich svedectvi Ize poznat skrze Bozi slovo: ,Vime, ze nikdo,
kdo se narodil z Boha, nehfesi, ale Syn Bozi jej chrdni a ZIy se ho ani nedotkne” (1J 5,18).

Dékuji Bohu, ze jsem mohl byt svedkem radosti téch, kteri se rozhodli opustit staré
a pfijmout novy zZivot v Kristu.

Miroslav Sikorao
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Kontaktni centrum

920+ ndavstev 2000+ 280+

kontaktniho centra motivacnich rozhovoru telefonickych konzultaci
18 osob 26 osob

umisténo na detoxu dopravenych do |éCby

32 osob 3 osoby 3 osoby

v dluhovém poradenstvi vstoupily do insolvence Upésne ukoncily insolvenci

Podpurné skupiny

Svépomocné skupiny nabidly vzGjemnou pomoc, porozumeni a sdileni zkusenosti mezi
lidmi, ktefi se snazi prekonat svou zdavislost. Skupiny Cerpaji povzbuzeni také ze studia
Bible a kfestanskych principu. Soucdsti je i obCerstveni. Konaly se 2 spoleCné vylety.

Stard fara - utery od 16.00 hodin - muzi i zeny nad 18 let, Gcastnilo se 12 — 20 lid..
Stard fara - stfeda od 16.00 hodin - zeny, Gcastnilo se 6 -10 zen.
BETHEL Cesky Té&sin nizkoprahové denni centrum a noclehdrna - stfeda od 16.00 hodin.






Sance - Novy START

Stfredisko ndsledné péce se startovacimi a tréninkovymi byty a komplexnim
programem resocidlizace pro osoby opoustejici IECebnd zarizeni.

Stfedisko pro muze: 11 muzu v programu
Stredisko pro zeny: 6 zen v programu, 4 deti do 10 let

S klienty jsme poradali nékolik vyletu, napr. ke Karvinskému mofri nebo na Javorovy vrch.
Také jsme se dcastnili nékolika vzdéldvacich semindfu na téma zdvislosti nebo
rodiCovskych kompetenci.

Na stfedisku Novy START probihaly pod vedenim pastora také volnocasové aktivity:
Hovory s Bibli - spolecné zkoumani klicovych pasazi v Bibli a jejich nasledné reflektovani
ve svétle osobnich vyzev. Uastnilo se 6 - 10 pfatel.

Modlitebni pondélky - setkani se omezilo na osobni modlitbu s kazdym, kdo o modlitbu
stal. Soucdsti byl i kratky rozhovor o zivote.

Dékujeme za podporu: w

SWFoundation




ZNnovu a |épe - pracovni terapie a rehabilitace

Tento program pomdahd nasim pratelum naucit se byt zodpovedny za svou prdci,
dodrzovat pracovni disciplinu a pravidla bezpecnosti.

Osoby v pracovni terapii vykondvaji ruzné pomocné prdce jako stéhovani, malovani,
zednické prdce, prace na zahrade nebo v lese, uklid domacnosti a pomoc pri vydeji
potravin v projektu Potraviny pomahaiji.

V roce 2024 jsme se zapojili také pri odstranéni ndsledku po silné boufi a po povodnich.

15 8

osob v pracovni terapii osob ziskalo po pracovni terapii pracovni smlouvu

Diky prispevku Nadace Olgy Havlové jsme zakoupili stroje na suseni potravin. Tato nova
aktivita n@m umoznila rozsirit spektrum cinnosti v pracovni terapii a zapoijit sirsi okruh
klientu, v€etné méneé fyzicky zdatnych osob, Zen a maminek v programul.

Dekujeme za podporu: W

Vybor dobré viile
Nadace Olgy Havlové



Potraviny pomahaiji

Jiz sedm let spolupracujeme s Potravinovou bankou v Ostrave, kterd zprostredkovava
darovani potravin. V roce 2024 jsme u vydejniho okna podporili:

509 80 28 3108 120

0sob z toho duchodcu rodin samodZivitelu osob z Ukragjiny

Trvanlivé potraviny a drogerii jsme poskytovali také z projektu POMPO.

Sbirky potravin

Dékujeme vdem dobrovolnikum, ktefi se zapojili a také vS§em, ktefi nds
ve sbirkach podpofili a obdarovali.

3 3 Ol

sbirky vybralo se celkem kg komodit



Posledni kapka
Pét celodennich setkdni ve Smilovicich s bohatym programem - odborné predndsky,
biblické vyucovani, hudebni vystoupeni i spoleCny zpév, osobni svedectvi i vzGjemné

sdileni, détskd skupina. SlouZili pastofi, sluzebnici a hudebni skupiny ruznych
denominaci. U¢astnilo se vzdy 70+ osob.

Spolu u vanocniho stolu

Vanocni program Posledni kapky ve velkém sdle sboru SCEAV Trinec.

170

Gcastniku
Tepld polévka

Polévku nase kucharky varily od 17. 1. 2024 do 28. 2. 2024.
Prumérnd Gcast byla 25 stravniku.



Hudebni skupina Promeéena

JJ pravidelné zkousky kapely probihaly v sobotu od 7.00 hodin
JJ 16x probéhlo vystoupeni

JJ skupina stdle hledd nové hudebniky, zpévaky i zpévacky

Dopisni sluzba

Dopisy smeruji k lidem do veznic, psychiatrickych nemocnic, psychiatrickych |éCeben
a do ruznych komunit. V prvnim pololeti doslo k ndrustu respondentu, v poloviné roku
jsme odhlasovali fakt, Ze rokem 2025 nebudeme brdat do programu SNS zdjemce
Z vézenl. Proto nékteri z nich prestali psat. Behem roku byly odeslany dopisy Ctyrem
desitkdm zdjemcu kazdy mésic, polovina z nich odepisovala pravidelné.

Kapka jistoty

Projekt prispivd kapkou jistoty do sloZitého Zivota samozZivitelu a pomdaha jim v pristupu
ke spoleCenskym zdrojum a prilezitostem. Do aktivit byly zapojeny dvé rodiny.

KB
Naolnce

Dekujeme za podporu:




Polévka na dlazbé

Hlavni myslenkou projektu je vytvaret neformalni prostredi pro setkdni pomahaijicich
organizaci a komunity. Projekt zajistil prostor pro prohlubovdni spoluprdce mezi
organizacemi a navazdani kontaktu mezi novymi pracovniky. Moderovala Renata
Drossler. 3. roCnik se konal 26. kvetna 2024.

Zapoijilo se: Polévky ochutnalo:
12 285+
organizaci navstévniku

Spoluprdce s Probacni a mediacni sluzbou

2 dospéli odpracovali 260 hodin

6 mladistvych a nezletilych odpracovalo 160 hodin

T oe PROBACNI
%8t rin N
Dekujeme za podporu: A @ S
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Prace s lidmi prchajicimi pred valecnym konfliktem
na Ukrajiné - Neobracime se k uprchlikum zady

Byla poskytovdna pomoc pfi integraci uprchliku do Ceské spoleCnosti a také pomoc
s navratem na Ukrajinu. Zacala prace s matkami, které maiji problém s alkoholem.

2x nds navstivil o¢ni I€kar Marek — vySetfil 96 pacientu a rozdal potfebnym bryle.

V bfeznu jsme dopravili humanitarni pomoc do centra ,Natchnéni” v Sepetivce -
centrum podporuje rodiny, které utekly z valecné zony a vojaky invalidy, darovali jsme
pomoc i dvéma okolnim sborum.

Ukrajinci sobée
Akce probehla celkem 4x. Téemata se tykala Vanoc, dobrého souziti v rodine, Velikonoc.

Probéhlo také spolecné setkdni s Ceskymi rodinami na svatek seslani Ducha svatého.
Vzdy byl i program pro déti. Ucastnilo se 95 az 130 osob.

Tabory pro déti
V lété probehl na Karmelu ve Smilovicich pétidenni kfestansky pobytovy tabor pro deti
ve veku od 6 do 12 let. Celkem se Ucastnilo 42 déti. Tématem tabora byl Daniel.

Na festivalu XcamP byla potreti zapojena ukrajinskd mladez.

Dekujeme za podporu: — Egcgr%ip



Biblické verse pro prdaci SPR na rok 2024:

.Blaze Cloveku, jemuz Hospodin nepravost nepocitqd, v jehoz duchu neni zaludnosti.”
(Zalm 32,2)

.Ale jak je psdno: Co oko nevidélo a ucho neslyselo, co ani Clovéeku na mysl nepfislo,
ofipravil Bh t&ém, kdo ho miluji.” (1 Korintskym 2,9)

5
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Financni zprava

Naklady
501 Spotireba materialu 276 799,56
502 Spotreba energie 649 258,29
503 Spotrfeba pohonnych hmot 230 142,98
511 Opravy a udrzovani auta, byty 204 006,92
512 Cestovné, stravné 9 643,04
518 Ostatni sluzby 1097 057,52
521 Mzdové naklady 2 065 041,00
524 Zakonné socialni pojisténi 652 127,00
525 Zakonne urazove pojisténi 7 643,00
527 Zakonneé socialni naklady 98 908,84
528 Ostatni socialni naklady 16 500,00
538 Dalniéni znamky, ufedni poplatky 2 373,58
542 Ostatni pokuty a penale 1 009,70
548 Manka a Skody 160 845,83
549 Jiné ostatni naklady 130 739,00
Naklady celkem 5 602 096,26
Vynosy
601 Trzby za vlastni vyrobky 5 535,71
602 Trzby z prodeje sluzeb 1302 619,70
604 Trzby za prodany kovovy Srot a energie 517 190,28
644 Vynosové uroky 37 803,25
648 Zuctovani fondd 809 808,00
649 Provozni dotace 1167 081,24
681 Prispévky zakladatell na provoz 423 802,00
682 Dary na éinnost 1036 596,00
691 Statni dotace na mzdy pracovni skupiny a bydleni klientu 321 413,68

Vynosy celkem

5621 849,86

Hospodarsky zisk celkem

19 753,60
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Trinec - CB Lyzbice

Velké diky patfi i dalSim cirkevnim spolecenstvim a drobnym darcum. Jsme vdécni nejen za
financni dary, spolupraci a podporu, ale predevsim za mnozstvi modliteb.
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